中华人民共和国第十五届运动会
群众比赛足球项目竞赛规程

一、竞赛项目
[bookmark: _Hlk67314768]中华人民共和国第十五届运动会群众比赛足球项目共设置七人制、五人制、沙滩足球3个大项，12个小项，具体如下：
（一）七人制项目
1.七人制足球男子甲组（18-30岁）
2.七人制足球男子乙组（31-45岁）
3.七人制足球男子老将组（46-60岁）
4.七人制足球女子组（18-35岁）
5.七人制足球女子老将组（36-60岁）
（二）五人制项目
1.五人制足球男子甲组（18-25岁）
2.五人制足球男子乙组（26-40岁）
3.五人制足球男子老将组（41-60岁）
4.五人制足球女子组（18-35岁）
5.五人制足球女子老将组（36-60岁）
（三）沙滩足球项目
1.沙滩足球男子组（18-60岁）
2.沙滩足球女子组（18-60岁）
二、运动员资格
（一）所有报名运动员参赛资格应符合规程总则要求。
（二）所有报名运动员应为1965年1月1日至2007年12月31日间（含，下同）出生。
（三）七人制足球男子老将组报名运动员应为1965年1月1日至1979年12月31日间出生；七人制足球男子乙组报名运动员应为1980年1月1日至1994年12月31日间出生；七人制足球男子甲组报名运动员应为1995年1月1日至2007年12月31日间出生。
（四）七人制足球女子老将组报名运动员应为1965年1月1日至1989年12月31日间出生；七人制足球女子组报名运动员应为1990年1月1日至2007年12月31日间出生。
（五）五人制足球男子老将组报名运动员应为1965年1月1日至1984年12月31日间出生；五人制足球男子乙组报名运动员应为1985年1月1日至1999年12月31日间出生；五人制足球男子甲组报名运动员应为2000年1月1日至2007年12月31日间出生。
（六）五人制足球女子老将组报名运动员应为1965年1月1日至1989年12月31日前出生；五人制足球女子组报名运动员应为1990年1月1日至2007年12月31日间出生。
（七）沙滩足球报名运动员为1965年1月1日至2007年12月31日前出生。
（八）运动员代表本人户籍所在地、长期居住地（省、自治区、直辖市、新疆生产建设兵团）或行业（行业体协）参加第十五届全运会群众赛事活动，时间划定为总规程颁布之日。
1.以户口所在地报名的，提交户口本和身份证。如果身份证与户口本不一致，以户口本为准。
2.以长期居住地报名的，提交居住证和社保缴纳记录。
3.以行业报名的，提交工作证或劳动合同，同时提供企业单位的工资证明、纳税、社保缴纳证明材料。
女55岁以上、男60岁以上已退休的运动员可不提交社保缴纳记录材料。
以上证明材料须显示运动员本人于总规程颁布日（2023 年8月29日）之前所生活和工作的地方与所代表的参赛单位一致。
（九）反兴奋剂
1.兴奋剂检查和处罚按照国家体育总局有关规定执行。
2.参赛运动员、教练员及工作人员自觉接受反兴奋剂教育，通过中国反兴奋剂教育平台（https://cleanmedal.chinada.cn/）“十五运会反兴奋剂教育专区（群众赛事入口）”参加学习。
3.实施决赛阶段运动员反兴奋剂教育准入，决赛运动员在上述平台考试合格获得证书后具备参赛资格，决赛前提交反兴奋剂考试合格证书。
三、参加单位
符合《中华人民共和国第十五届运动会群众赛事活动规程总则》（以下简称“规程总则”）中相关要求的参赛单位均可报名参赛。
四、报名要求
（一）报名要求
[bookmark: _Hlk67315248]1.专业运动员（包括退役运动员）不允许报名参加全运会群众比赛足球项目。专业运动员（包括退役运动员）是指曾报名参加中国足球协会超级联赛、中国足球协会甲级联赛、中国足球协会乙级联赛、中国足球协会女子超级联赛、中国足球协会女子甲级联赛、中国足球协会五人制足球超级联赛的运动员。根据中国足球协会注册系统以及查询相关赛事记录来界定（老将组除外）。
2.各参赛队可报球队官员4-5人，其中必须有领队1人，主教练1人，队医1人，赛风赛纪监督员1名（可兼任），如参赛队教练为外籍教练员，可增报翻译1人。七人制组别可报运动员12-16人、五人制足球组别10-14人、沙滩足球组别10-14人。
3.各参赛单位须按照中国足球协会统一制式的报名表一式五份，逐项认真填写齐全，并由所代表省、自治区、直辖市、新疆生产建设兵团体育局或行业体协加盖公章，同时应提供县级以上医院在报名截止日半年内盖章的健康证明。报名表中项目未填报完全者将视为无效。
4.各参赛单位必须为参赛运动员办理比赛意外伤害保险和附加意外伤害医疗保险，保险有效期应覆盖比赛各阶段。
5.各参赛单位应严格遵守注册及报名时间，逾期将不再受理报名工作。
6.各参赛单位应本着严谨负责的态度报项和报名。预、决赛报项后，非不可抗力影响不可退出。
7.通过各省、自治区、直辖市、新疆生产建设兵团、行业（体协）体育主管部门以及香港特别行政区、澳门特别行政区政府相关部门报名参赛。
8.鼓励各参赛单位举办“我要上全运”基层选拔赛，推动基层足球赛事活动广泛开展。各参赛单位举办“我要上全运”基层选拔赛，应使用“足球中国”信息化平台进行赛事创建、球员报名、赛程编排、比赛报告上传等赛事组织管理工作。省级足协可直接使用已有账号创建赛事并进行赛事组织管理；地方体育行政部门直接办赛并组织报名的，需先在“足球中国”平台注册账号（提供单位盖章文件）。
9.运动员最多报名本届全运会群众比赛预、决赛的一个项目。
（二）报项和报名
具体时间及要求另行通知。
（三）最终参赛名单
预、决赛阶段最终参赛名单应在赛前提交中国足协，要求七人制、五人制和沙滩足球参赛队官员4-5人（必须包括赛风赛纪监督员、领队、主教练、队医）和运动员（七人制12-16人、五人制10-14人、沙滩足球10-14人）。 
（四）公示
中国足协将根据体育总局有关规定，对参加预、决赛的运动员参赛资格进行审查并进行公示。
五、竞赛办法
（一）基层选拔赛
各参赛单位按照规程总则和本规程相关要求组织基层选拔赛，重点体现广泛的群众性和参与性。通过从最基层的层层选拔，使群众不仅仅是全运会的观众，更是全运会的参与者。激发全民参与健身的积极性，带动更多群众参与全民健身。
（二）直接参赛规定
广东省、香港特别行政区、澳门特别行政区、台湾省队可以不参加预赛，直接参加决赛阶段比赛。
（三）预、决赛
1.如总报名队伍大于12支：将组织预赛，预赛将分小组进行（必要时进行排位赛），最好成绩的若干支队伍加上东道主代表队（根据东道主报名情况）共计12支进入决赛。决赛进行小组赛、排位赛直至决出1-8名名次。
2.如总报名队伍为8-12（含）支：不组织预赛，直接按照实际队伍数量组织决赛，通过进行小组赛、排位赛直至决出1-8名名次。
3.如总报名队伍为6-7（含）支：不组织预赛，直接按照实际队伍数量组织决赛，通过单循环比赛决出名次。
4.如总报名队伍不足6支：将取消该组别比赛。
5.因球队退出或被取消比赛资格，则按上一阶段排名顺序依次进行递补。
六、计分和决定名次办法
[bookmark: _Hlk62200837]（一）小组单循环比赛
1.七人制、五人制足球比赛各阶段在同一赛区（小组）内的单循环比赛中，每队胜一场得3分，负一场得0分；每场必须决出胜负，若比赛常规时间内结果为平局，则直接采用踢罚球点球方式决出比赛胜负，胜者得2分，负者得0分。积分多者名次列前。
2.沙滩足球小组各阶段在同一赛区（小组）内的单循环比赛中，每队胜一场得3分，负一场得0分；每场必须决出胜负，若比赛常规时间内结果为平局，则直接采用踢罚球点球方式决出比赛胜负，胜者得1分，负者得0分。积分多者名次列前。
3.如果两队或两队以上积分相等，依次根据以下条件排列名次：
（1）积分相等队之间相互比赛积分多者，名次列前。
（2）积分相等队之间相互比赛常规时间内净胜球多者，名次列前。
（3）积分相等队之间相互比赛常规时间内进球数多者，名次列前。
（4）积分相等队在同一阶段比赛中常规时间内净胜球总数多者，名次列前。
（5）积分相等队在同一阶段比赛中常规时间内进球总数多者，名次列前。
（6）积分相等队在同一阶段比赛中公平竞赛分数高者，名次列前。比赛出现的黄牌每张扣1分，红牌（直接红牌或累计两张黄牌）扣3分；纪律处罚，每停赛1场扣3分。
（7）如仍相等，以抽签形式决定名次。
（二）交叉淘汰赛、排位赛
每场比赛必须决出胜负，如常规时间为平局，则直接以踢罚球点球办法决出胜负。
七、比赛规则及相关规定
（一）比赛规则
七人制足球比赛参照国际足球理事会最新发布的《足球竞赛规则》，场地大小及划线要求后附；五人制足球比赛参照国际足联最新审定的《五人制足球竞赛规则》；沙滩足球比赛执行国际足联最新审定的《沙滩足球竞赛规则》。
（二）纪律准则
执行最新修订的《中国足球协会纪律准则》。
（三）比赛时间
竞委会可根据比赛时的气候等因素统一调整比赛时间。
（四）比赛场地
1.七人制足球预赛及决赛根据举办地实际情况在国家体育总局及中国足协检查合格并批准的室外球场进行；
2.五人制足球预赛及决赛根据举办地实际情况在中国足协检查合格的室内、外球场（地板或草皮）进行； 
3.沙滩足球预赛及决赛比赛场地须在中国足协检查合格并批准的沙滩足球场地进行。
（五）官方活动
各参赛队严格遵守纪律，参加竞委会组织的各项官方活动，包括倒计时程序、联席会、赛风赛纪会议、新闻发布会等，否则将予以处罚。
（六）比赛服装
[bookmark: _Hlk62204149]1.各参赛队必须自备深、浅两套统一、不同颜色的比赛服装和护袜。
2.比赛服必须印有明显的号码，其中：上衣背后的号码高25-35厘米，胸前小号码高10-15厘米，短裤左腿前面的号码高10-15厘米。
3.比赛服装号码必须与报名表相符，报名号码为1-99，其中1号必须为守门员。确保号码唯一、清晰。服装不符合规定或无号、重号、零号、胶布临时贴号的运动员均不得上场比赛。
4.比赛运动员的姓名、号码必须与报名单一致，在预、决赛比赛中不得更改号码，不得无号，否则不得上场比赛。
5.守门员可以穿长裤，每名守门员的服装颜色必须有别于其他队员和裁判员。
6.比赛运动员上衣内衣应是单色，且与衣袖主色一致，或包含与衣袖完全一致的图案和颜色；内衬裤/紧身裤应与短裤主色或短裤底部颜色一致；同队场上队员应颜色统一。
7.场上队长必须自备6厘米宽且与上衣颜色有明显区别的袖标。
8.比赛服装胸前号码上方需印有参赛代表单位中文简写名称,如：“北京市”可简写为“北京”；名称高度为10-15厘米。
9.违背上述服装规定的参赛运动员，不得上场比赛。
（七）替补席
[bookmark: _Hlk62204609]1.替补席面向场地方向，其左侧的替补席为主队席位。
2.比赛期间被裁判罚离替补席的运动员及官员将自动停止下一场比赛并自赛前2小时至赛后1小时禁止进入竞赛区域、内场区域。
（八）黄牌、红牌
1.同一名运动员或替补席官员在比赛中被裁判员出示红牌，或在同一阶段的两场比赛中累计两张黄牌，将自动停止下一场比赛。足球项目纪律委员会根据相关条例和犯规行为性质，有权对运动员或替补席官员进行追加处罚。
2.预赛的黄牌不带入决赛累计计算。有未执行或未执行完成的停赛及纪律处罚，则带入决赛继续执行完成。
（九）竞委会按照竞赛规程等相关规定处理延期比赛、中止比赛、弃赛、罢赛、退赛等情况。
八、奖励
按规程总则和国家体育总局关于第十五届全运会的相关规定执行。 
[bookmark: _Hlk62463612]九、技术官员选派及工作职责
（一）“我要上全运” 基层选拔赛技术官员选派
“我要上全运”基层选拔赛的比赛监督、赛区协调员、裁判监督及裁判员由中国足协会员协会选派。裁判员需为中国足协一级或以上级别裁判员，裁判监督需为中国足协裁判监督或会员协会裁判监督。所有裁判监督及裁判员需在中国足协信息化平台完成注册。
（二）预、决赛技术官员选派
预、决赛比赛的比赛监督、赛区协调员、裁判监督及裁判员由单项竞委会选派。
（三）技术官员工作职责
比赛监督、赛区协调员、裁判监督及裁判员应按照国家体育总局和中国足协的有关规定履行其职责。
十、赛区纪律委员会与纠纷解决委员会
（一）人员构成
“我要上全运”基层选拔赛各赛区均需设立赛区纪律委员会和纠纷解决委员会，赛区纪律委员会由3-5人组成，纠纷解决委员会一般由3人组成。
预、决赛赛区纪律委员会和纠纷解决委员会将由中国足协按照国家体育总局和中国足协有关规定设置并开展工作。
（二）工作职责
1.赛区纪律委员会根据有关规定，负责处理和报告比赛中发生的违规违纪事件。
2.如发生严重违规违纪事件，超出了赛区纪律委员会和纠纷解决委员会的权限，应及时向有关方面报告。
（三）工作程序
“我要上全运”基层选拔赛纪律委员会和纠纷解决委员会按照赛区相关要求开展工作。
预、决赛赛区纪律委员会和纠纷解决委员会工作规则按中国足协纪律委员会和纠纷解决委员会工作规程开展工作。
对预、决赛赛区纪律委员会所作决定不服的，由预、决赛纠纷解决委员会处理，但不停止决定的执行。
预、决赛赛区纪律委员会和纠纷解决委员会所作决定均需报中国足协备案。
十一、经费
（一）按照体育总局相关规定执行。原则上，赛区应按照有关规定，负担技术官员的往返差旅、当地食宿、市内交通、工作补贴等费用。技术官员应于比赛开始前2天报到，比赛结束后1天离会。
[bookmark: _Hlk66455044]（二）预赛及决赛阶段，各参赛队应于比赛开始前2天到所属赛区报到，比赛结束后1天离会。预赛阶段各参赛队伍经费自理；决赛阶段，各参赛队伍须按规定缴纳一定数额的伙食费。赛区负责安排各参赛队伍按期报到至离会期间正式在编人员（七人制足球球队官员5人及运动员16人、五人制足球球队官员4人及运动员14人、沙滩足球球队官员4人及运动员14人）的食宿和必要的市内交通。各参赛队伍往返差旅费、医疗费、保险等一切费用自理。
十二、本规程解释权属中国足球协会。
中国足球协会联系人：戴傢丞、刘润松
联系电话：010-59291146、010-59291147
“足球中国”信息化平台客服微信号：lysy-5
联系电话：17748763697
[bookmark: _GoBack]十三、未尽事宜，另行通知。
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