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（李家杰 画）

一年 1000多顿饭，飘散着食物
的至真美味。有一桌饭，满足着团聚
之人的念想，这是一桌年饭，十分乡
愁中，烘托出新旧之年交替的高潮。

母亲在腊月里开始忙年，她几
乎是一辈子穿梭在油烟滚滚里，忙
年，是她精神世界里的一种支撑。
母亲的忙年，拉开了一家人团聚的
大幕，尔后是一家人在年的灯火下，
围坐在一桌热气腾腾的饭菜边，食
物发酵着年味，也凝聚着亲情，让年
的灯火可亲。

在过年的食物里，有着古老基因
的遗传。比如一个煮熟的腊猪头端
上八仙桌，开始对逝去祖宗们的郑重
祭奠，想象着他们腾云驾雾而来，与
开枝散叶下的子孙们团聚，一同品尝
着人间美味。一块豆腐，在母亲手掌
的旋转中，豆香盈盈，清白的身子投
入油锅中哧啦一声，转瞬被炸得金黄
绵软，用蒜苗炒豆腐，蒜苗是乡下刘
嫂子从地里扯来送到城里我家的，还
携裹着老家的露水气息。

一桌年饭上，母亲做的凉菜，碟
碟盘盘中就有好几样，凉菜是对热
菜的一种呼应，一道凉拌三丝，豆
芽、胡萝卜丝、海带丝，一眼望去，喜
气洋洋中俨然有着一个寿翁的气

派。至于热菜，有 10多种，保留菜
是炸春卷，它从古时的春饼绵延到
我家的团年餐桌上，一口咬下去，新
春的气息扑鼻而来。还有母亲头天
夜里就在炉子里煨的芸豆蹄花汤，
汤里漂浮着细碎葱花，炖得软软的
猪蹄子，用筷子轻轻翻转，骨肉相连
的雪白中夹着一层粉嫩的红，那是
瘦肉部分。把软烂的猪蹄子夹入嘴
里，卷动的舌头上来亲昵拥抱，还没
等牙齿前来相助，从骨头滑落的肉
早已顺着喉咙下了肚，再喝一口奶
汁般的蹄花芸豆汤，通体舒泰。还
有红烧狮子头，母亲亲自去菜市挑选
了五花肉在菜板上剁成肉末，厨房里
响起的“嘭、嘭、嘭”声，这也是新旧年
之间追赶着的声音，肉末配上荸荠、
香菇、豆粉等食材做成丸子，先炸后
煮，出锅后一股扑鼻香味缭绕了整个
房间，特别是醇香味浓的肉丸与汁
液，令人食欲大振。

年饭上，四面八方的亲友们围坐
在一起，山水迢迢中的重逢，食物首
先打开了味蕾的记忆，它是最贴心的
相随。吃喝中笑语欢声，美食通过胃
的蠕动穿过柔肠，娓娓交谈中，面对
面传递着一种最宜人的温度，这是真
实可触的团团圆圆。一些亲友相见，

在热腾腾的食物中也相互发现了彼
此的眉上挂霜，感叹着聚一次少一次
了。去年腊月，我回老家在山道上遇
见拄着黄杨木拐杖的堂婶娘，婶娘从
衣服口袋里摸出几片芝麻糕塞给我
说，吃，快吃。82岁的婶娘嘴里大牙
全掉了，瘪着嘴说话有些漏风，她拉
着我的手一直舍不得放下。婶娘说，
春节我来看你爸妈。正月里来是新
春，堂哥陪着婶娘颤颤巍巍来到母亲
家里，她挎着一篮子米豆腐，米豆腐
上盖了一层清香的芭蕉叶，米豆腐是
婶娘和堂哥用石磨碾出后手工做出
的，婶娘还送来了一罐腊猪油。夜
里，母亲听见婶娘在梦呓，趁热吃，趁
热吃。我春节去婶娘家，婶娘夹给我
一块喜沙肉，也是这样跟我说话，我
在她幽蓝浑浊眼睛的注视下，接过一
块喜沙肉卷着舌头愉快吞下，老家山
山水水的地气也在我体内弥漫开来。

春节里，我去乡间走亲戚，一家
一家地挨个拜年，遇上长者，鞠躬抱
拳，递上一个红包，这是朴实民风的
洗礼，也是传统礼仪的生根。爷、伯、
叔、舅、婶、姑、姨、侄、甥，这些称呼里
有着血脉绵延成的大河，也有着藤藤
蔓蔓中牵起的剪不断的关系。

一扇扇斑驳或簇新的房门上，贴

满了乡间笔墨之人手写的大红春联，
它对新年日子里寄托着红红火火亮
亮堂堂的希望。我的一个表叔，一到
腊月的年关，就提着装着笔墨纸砚的
竹篮在村里转悠着帮村上人家免费
写对联，除夕那天，家家户户贴上了
我表叔写的讲究韵律平仄的春联，字
体遒劲笃实，一直到第一声春雷从云
层传来，犁铧掀开潮湿的稻田泥土，
春联还是鲜红喜庆的。

我在城里的老友杜先生，这些年
每到春节，就要在纸上写下一些名
字，那是当年住在老街老巷里老邻居
们的名字，他在腊月里开始联系，一
家来一个代表，请他们春节里聚一
聚，一起热热闹闹吃个团年饭。杜先
生还是一个读书人，家有藏书上万
册。人在老，书也在老。春节里，杜
先生再次摩挲着满壁书架里一些老
态龙钟的发黄旧书，这些旧书仿佛稍
一用力就会粉身碎骨，书页间有光阴
积下的粉尘簌簌落下。我在杜先生
的书房里嗅到了书香，感觉这也是一
种古老而醇厚的年香。

在这些人间至纯至真的年味里，
饱含着质朴的情感，奔跑而来的，是
新年降临的晨曦，是万物生长的喜悦
声音。

人间年味长
李晓

小时候过年，最令孩子们兴
奋的事情就是收到压岁钱了。压
岁钱，最早是用来“辟邪驱鬼”的，
后来渐渐演变成长辈对晚辈的一
种新年祝福。而这种新年祝福，
给孩子们带来了无穷的快乐。

“压岁钱，长辈掏，行个礼，装
腰包。”儿时收到压岁钱的我们，
通常会高兴得一蹦三尺高。钱被
紧紧地攥在手心里，到晚上手张
开的时候，5块钱的纸币早已皱
得没了正形，还带着些许潮湿的
味道。在那个物质匮乏的年代，
新年收到的压岁钱通常要留到开
学，用来买一整个学期的文具。
那个时候，平时孩子们是没有零
花钱的，一年到头，唯有到春节
时，才有了一点点自己的“私房
钱”，自然是兴奋不已。

奶奶每年都会给我和弟弟
妹妹们发压岁钱。自从我记事
起，我们的压岁钱都是 5块钱。
母亲说，那是奶奶最慷慨的时候
了。平时她老人家总是很节省，
要是能让她老人家掰出一分钱
来，那可是西边出大太阳了。可
是每年给我们发压岁钱的时候，
奶奶却总是显得十分慷慨。新
年钟声一过，我和弟弟妹妹们就
一起到奶奶跟前拜年，奶奶笑眯
眯地从藏在最里面的衣服口袋
里拿出包着钱的手绢，摊在旧木
桌上，把里面的钱分发给我们，
每人5块。

后来，我考上了大学，奶奶脸
上的沟沟壑壑也绽开了笑容。大
年初一，我们照例上奶奶跟前拜
年，奶奶还是跟往年一样，从厚厚
的衣服底下小心翼翼地把钱拿出
来。这回，奶奶没有直接给我们
压岁钱，而是先认真地清点钱的
数量。接着，奶奶给弟弟妹妹们
每人 5块钱，最后轮到我了。奶
奶慈爱地看着我说：“你给咱家争
了光，到新学校之后可要继续努
力呀！”说完，她就拿了 6张 5元
钱，郑重其事地交到我的手上。
看着弟弟妹妹们不解的目光，奶
奶又说：“等你们像姐姐一样，考
上了大学，奶奶也给你们发大红
包！”弟弟妹妹们听到这里，先前
的一丝不快瞬间烟消云散了。

也许是奶奶的鼓励给弟弟妹
妹们带来了巨大的力量，后来，他
们个个都先后考上了大学，小弟
还考上了浙江大学的研究生。因
此，奶奶逢人就夸自己的孙子孙
女们争气，有出息。

可是，前几年，奶奶因心脏病
突发骤然倒下，从此再也没有醒
过来。但奶奶的教诲，我们会时
刻牢记心间，努力做个“有出息”，
对社会有用的人。

又是一年新年到，我又仿佛
回到了奶奶还健在的新年里，看
奶奶从衣服口袋里把藏着压岁钱
的手绢小心翼翼地拿出来……

记忆里的压岁钱
赵玉秋

知琴，源于云浮文化公益活动，
虽无缘从名师学，旁观又是别有一
番风景，另类演绎一见倾心。眼前
之古琴恰似高山流水，自有仪态万
千，伏羲、神农氏制琴之传说余音萦
绕。繁华处所中，群众喧声间，唯见
古琴独具光彩，掩盖人声，清脆悦耳
之悠扬之音，穿越时空扑面而来，渗
透骨血，直击灵魂。

从此喜琴，却非琴者，乃是自
幼五音不全之琴友。因古琴高雅
纯粹，爱其独奏自愉安乐，雅聚柔
美舒欢，无关大众娱乐，求静心悦
己而已。

细细品琴，赏心悦目的流畅圆
弧线条，铿锵木质琴身与纤美丝弦，
相依相偎，刚柔相济，尽显弦琴雅
漾。似识非识，琴音如佳酿入怀，粉
红落樱，竟是微醺之态，琴不醉人，
人自迷醉。

迷而求学，幸闺中好友乃教琴
佳人，得以一对一教授，初识古琴之
器质与内涵，琴长约三尺六寸五分，
象征一年三百六十五天；琴头宽六
寸，象征六合；琴尾四寸，象征四时。

古琴玄妙，其形已足以使人心
旷神怡。南宋田芝翁所辑《太古遗
音》（宋人摹本），是我国最早载有古
琴式样的琴论专著，上面绘有三十
八种琴式。自唐传世古琴中，有伏
羲、灵机、神农、响泉、凤势、连珠、仲
尼、绿绮、落霞、蕉叶和鹤鸣秋月等
琴式，最常见的为仲尼、连珠、伏羲
等琴式。琴式取名，又多与神话传
说、历史典故或自然界物象相关，每
种名称各有寓意象征。

联想琴之最早，一说依凤而制，
又说与人身相应，故有头，有颈，有
肩，有腰，有尾，有足。历经千年，今
之古琴仍是如凤似人，非巧言令
色。看“琴头”上有额，下为“岳
山”。琴底又有大“龙池”、小“凤
沼”，上山下泽，有龙有凤，象征天地
万象。“岳山”边靠额镶硬木为“承
露”，上有七个“弦眼”，穿系琴弦。
自腰以下为“琴尾”，镶有硬木“龙
龈”，用以承弦。龙龈两侧边饰则称

“冠角”，又名“焦尾”，可护琴尾。7
根琴弦上起承露部分，经岳山、龙
龈，转向琴底的一对“雁足”，象征7
星。琴面上有 13个白色“琴徽”。
徽，是泛音的标志，也是音位。琴徽
多用贝壳制，奢者也有用玉石或金
制，象征一年十 12个月和 4年一次
的闰月。古琴之音箱，乃用整木掏

空而成，箱壁较厚较粗糙，使其声独
具历史之沧桑韵味。

古琴之三种音色又实在美好，
让人印象深刻。有泛音、散音、按
音：泛音代表天上的声音，弹奏泛音
可以感受天籁之音，产生对于天籁
的想象；散音代表大地的声音，弹奏
散音可以感受大地的声音，感悟大
地与人的关系；按音代表人吟唱的
声音，弹奏按音可以感受到人的情
感，仿佛人与人之间有一种无形，无
需言语的沟通。古圣先贤之大智
慧，斫琴人之巧思妙想，实在让千年
后辈儿孙心悦诚服、五体投地。

天地人竟在古琴音乐里融合，
难怪古琴余音总会于心间久久回
荡，让人感慨古琴文化之博大精
深。于是脑海又浮想联翩，已传承
三千年的“国乐之父”“圣人之器”，
自古有多少文人雅士爱琴用琴，修
身养性？音色高贵和雅、悠远沉静
的古琴，承载了多少传统文化元素，
福泽新时代？

弹古琴，似触摸千年历史云烟
之感。学习神奇的减字谱，尝试最
基础弹奏指法：“勾、抹、打、挑、剔、
摘”，指尖轻抚泛着迷人光泽的光
滑木质琴身，既惊讶汉文字奇叠传
神演绎，更惊艳琴声悠远绵长，清
透入心。

吾先借友师爱琴练习，后得师
之师助，购置入门级练习琴。相比
而言，首琴虽非贵重名品，已然欢
喜非常，拥而笑之，越弹越喜，如自
幼养成，以情人眼里出“西施”，为
首琴戏名，宠爱无比。自此，花香
蝶来。闺中好友陆续加入，成群聚
拢，结伴同学。突一日师曰，即学
必果，以演促学。于是三五知己择
日饰以传统汉服雅聚，教者亦师亦
友，学者各有千秋，满园欢声笑语，
遂议得“绿绮之爱”群名，以之聚拢
深造。几番风月，寒暑交替，不知
不觉已然经年。

新年伊始，云浮古琴协会应运
而生，吾爱之师当选会长，“掌门人”
再撩琴心。吾因手伤虽一曲未成，
幼稚之音依然纯粹天真，亦有后学
师妹早已勤练超越，慵懒混迹古琴
江湖的“大师姐”欢喜雀跃，忍不住
击掌祝贺：得国家富强，民众幸福之
天时地利人和，中华民族优秀传统
文化传承兴盛，古琴文化源远流长，
香远溢清。

壬寅新春，不忘初心，欣而为文。

古琴新春
甘姮华

用最热烈的绽放
只为吸引你的目光
倾一世繁华
只为与你相遇

我暗香浮动
只为与你赴一场千年之约
曾经深情的誓言
不知是否已遗失在岁月的长河

缘起
我美丽如梦
缘灭
我飘零凋谢

微风吹过
心事吹散一地
你我的前世之约
悄然尘埃落定

花语
陈杨杨

虎年大吉
（卢银升 刻）

锦上添花


